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1. 引言  
 
 
1.1 過 去 10 多 年 間 ， 新 式 香 煙 及 煙 草 產 品 在 世 界 各 地

日 漸 流 行 ， 特 別 是 非 燃 燒 電 子 煙 ("電 子 煙 ")和 加 熱 煙 草 產 品
("加熱煙 ")。 1 電子煙在 2003 年面世，並在 2006 年進入歐洲和
美國市場。 2 有別於傳統香煙，電子煙並不會燃燒或使用煙草，而
是將 "電子煙溶液 "(e-liquid)加熱並汽化，供使用者吸用。電子煙
溶液一般含有丙二醇／植物甘油、水、添味劑及尼古丁。如圖 1
所示，電子煙通常包括一個吸嘴、一組用電的發熱組件、一個煙彈

或可重複裝注電子煙溶液的煙液艙，以及一個用作霧化已加熱

電子煙溶液的霧化器。 3 
 
 
圖 1 —— 電子煙的構造  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

圖片來源： British Broadcasting Corporation。   

                                           
1 在 2016 年，全球電子煙及加熱煙市場總值高達 123 億美元 (955 億港元 )，按年增長
達 34%，當中 102 億美元 (792 億港元 )來自電子煙，加熱煙的市場總值則佔 21 億美元
(163 億港元 )。請參閱 Euromonitor (2017)。  

2 請參閱 Consumer Advocates for Smoke-free Alternatives Association (2018)。  
3 請參閱 House of Commons (2017)。  

LED 燈  

電池  

發熱線圈  

載有電子煙溶液的煙彈  

汽化室  

霧化器  

電壓控制組件  



2 

1.2 加熱煙又名 "加熱非燃燒 "煙草產品，最先於 2014 年在日本
推出市場，現時在全球日趨普及。 4 加熱煙產生含有尼古丁和其他
化學物的氣霧，供使用者從口腔吸入。有別於傳統香煙燃燒時達

600°C，加熱煙的電熱系統將煙草加熱至 350°C，以產生含有尼古丁
的氣霧。 5 置於加熱煙內的加熱系統，可分為 (a)外置熱源：透過
加熱特製香煙或煙枝產生尼古丁氣霧 (圖 2)；或 (b)密封式加熱室：
直接將煙葉加熱，以產生尼古丁氣霧。  
 
 
圖 2 —— 加熱煙草產品的構造  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
圖片來源：Washington Post。  

 
 
  

                                           
4 根據 World Health Organization (2018a)，截至 2017 年 9 月，加熱煙已經或計劃在 34 個
國家銷售。  

5 請參閱 World Health Organization (2018a)。  
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1.3 電子煙及加熱煙與傳統香煙一樣，含有尼古丁，可令人

上癮。 6  此外，霧化過程或會釋出刺激物、致癌物和其他有害
物質。電子煙及加熱煙對健康有潛在影響，引起公眾近年多番討論

對該兩種新產品的規管事宜。  
 
1.4 衞生事務委員會在 2018 年 5 月 21 日的會議上，要求資料
研究組就海外地方對電子煙及加熱煙的規管進行研究，以便委員

討論有關議題。本資料摘要以美國、歐洲聯盟 ("歐盟 ")和南韓為
對象，研究三地規管架構的主要特點。  
 
1.5 美國是最早引入電子煙的地方之一，現時訂有規例管制

電子煙的成分、包裝、銷售、廣告和贊助事宜。歐盟就電子煙及

加熱煙制定了全面規管架構，而南韓最近亦修訂法例，對該兩種

新產品作出規管。 7  下文各段先概述香港對電子煙和加熱煙的
規管，再綜述全球各地的規管方式，當中特別提述美國、歐盟和

南韓的經驗。表 1 和表 2 列出上述 3 個海外地方的規管架構詳情。  
 
 
2. 香港對電子煙及加熱煙的規管  
 
 
2.1 目前，香港並無特定法例規管電子煙或加熱煙。然而，根

據《藥劑業及毒藥條例》 (第 138 章 )，電子煙及煙草產品的尼古丁
含量如超過 0.1%，即屬第 1 部毒藥，並被界定為藥劑製品。 8

因此，這些產品必須獲得香港藥劑業及毒藥管理局 9 的註冊，才
可在本港銷售或分銷，並只可以通過持牌藥商，包括持牌批發商和

獲授權毒藥銷售商，才可合法管有或銷售有關產品。非法管有或

銷售第 1 部毒藥或未經註冊藥劑產品均屬違法，一經定罪，最高可
被判罰款 10 萬港元及監禁 2 年。此外，根據《吸煙 (公眾衞生 )
條例》 (第 371 章 )，市民禁止在法定禁煙區內吸煙，包括吸食
電子煙及加熱煙。 10 

                                           
6 請參閱 World Health Organization (2015)。  
7 南韓是全球人均香煙消耗量最高的地方之一。在 2016 年，南韓的吸煙比率是

23.6%， 高 於 日 本 (22.5%)、 新 加 坡 (16 .8%)和 澳 洲 (14.8%)。 請 參 閱 World Health 
Organization (2018b)。  

8 請參閱 GovHK (2014)及 GovHK (2017)。  
9 香港藥劑業及毒藥管理局根據《藥劑業及毒藥條例》第 3 條成立，負責向藥商
發牌、為藥劑製品註冊及批准新藥的臨床試驗。請參閱 Food and Health Bureau (2009)。  

10 《吸煙 (公眾衞生 )條例》第 2 條將 "吸煙 "界定為 "吸入與呼出煙草或其他物質的
煙 "。因此，任何人在法定禁煙區內吸煙 (包括使用電子煙及加熱煙 )即屬違法，一經
定罪，可被判處定額罰款 1,500 港元。請參閱 GovHK (2016)及 GovHK (2017)。  
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2.2 自 2014 年以來，立法會曾數度在會議上討論電子煙的規管
事宜。 11 議員就此表達關注，認為電子煙銷售的相關規管寬鬆，
未成年人士可輕易購買有關產品。 12 此外，議員亦關注到電子煙
溶液即使聲稱不含尼古丁，仍可能含有對人體有害的重金屬和納米

微粒。 13  因此，議員促請政府全面規管電子煙，以回應上述
關注。  
 
2.3 政府在 2016 年回應時表示，當局期望在 2016-2017 年度就
《吸煙 (公眾衞生 )條例》向立法會提交修訂草案，藉以 "全面禁制
電子煙的入口、製造、銷售、分發及宣傳 "。 14 條例修訂草案亦會
納入條文，規限所有電子煙銷售活動，包括經店鋪或網上銷售電子

煙。然而，擬議的修訂草案到目前仍未提交立法會。  
 
 
3. 全球對於電子煙及加熱煙的規管方式  
 
 
3.1 世界衞生組織 ("世衞 ")在 2014 年發表報告 15，建議規管

電子煙和相關產品，範疇包括 (a)聲稱具有健康效益； (b)在公眾
場所使用電子尼古丁傳送系統； (c)廣告、促銷和贊助； (d)免受
既得商業利益的影響； (e)產品設計和資訊； (f)健康警示；及
(g)向未成年人士銷售。其後，多個國家根據世衞報告立法規管
電子煙。 16 另一方面，加熱煙剛推出市場不久，政府需時考慮以

何等特定規例來規管有關新產品。因此，各國仍在逐步建立針對

加熱煙的規管架構。  
 
  

                                           
11 有關新式香煙及煙草產品的議題曾在 2014 年 10 月 22 日、 2016 年 6 月 15 日和

2017 年 1 月 11 日的立法會會議，以及 2015 年 5 月 18 日、 2015 年 7 月 6 日和
2018 年 5 月 21 日的衞生事務委員會會議上作出討論。有關討論至今仍環繞着對
電子煙的規管事宜。  

12 請參閱 GovHK (2014)。  
13 請參閱 Official Report of Proceedings of the Legislative Council (2014)。  
14 請參閱 GovHK (2016)。  
15 請參閱 GovHK (2014)。  
16 部分地方正在建立電子煙的規管制度。例如，台灣正着手修訂其《菸害防制法》，
禁止製造、進口和銷售電子煙。  
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3.2 根據一所專門研究公共衞生議題的國際權威機構在 2018 年
進行的研究 17 ("2018 年的研究 ")，截至 2017 年 10 月，共有 83 個
國家制定了規管電子煙的特定規例，當中 27 個國家禁止銷售所有
類型的電子煙， 56 個國家准許銷售電子煙，但對電子煙的產品
規定、銷售及購買年齡進行規管。 18 
 
 
產品規定  
 
3.3 電子煙一般使用含有尼古丁的電子煙溶液。在 2018 年的
研究中，有 28 個國家對電子煙溶液內的尼古丁含量和濃度有所
規管。例如，歐洲國家把尼古丁的最高濃度定為 20 毫克／毫升。
此外，有 28 個國家禁止使用可能對人體健康有害的非尼古丁
成分，它們當中大部分是歐洲國家。  
 
3.4 除此以外，有 29 個國家規定電子煙須在液體尼古丁容器
加上保護兒童的包裝，提醒不可讓兒童接觸有關產品。有 31 個
國家則規定在電子煙包裝上展示健康警示，包括美國、加拿大、

南韓和大部分歐洲國家。  
 
 
銷售規定  
 
3.5 在 2018 年的研究中，有 36 個國家規定製造商必須先為
電子煙取得註冊，才可合法出售產品。部分國家亦限制跨境銷售，

以規管郵購及網上售賣活動。此外，主要位於北美、歐洲和亞洲等

62 個國家已禁止或規管業界發布或刊登電子煙相關的廣告，以及
進行促銷及贊助活動。  
  

                                           
17 自 2016 年起，約翰霍普金斯大學彭博公共衛生學院 (Johns Hopkins Bloomberg School of 

Public Health)研究和審視 123 個國家有關規管電子煙的國策和法例。該學院是全球
首間及最具規模的公共衞生學院。請參閱 Cohen (2016)、 Johns Hopkins Bloomberg School of 
Public Health (2018)及 World Health Summit Foundation (2018)。  

18 這些國家包括澳洲等已發展經濟體系。澳洲禁止銷售含有尼古丁的電子煙，除非
有關產品獲許可用作輔助戒煙用途。然而，截至 2018 年 3 月，尚未有電子煙產品
就此目的取得許可。事實上，美國、加拿大、歐盟成員國、新西蘭和南韓等已發展

經濟體系，均普遍對電子煙施行規管。請參閱 Parliament of Australia (2018)及 Johns 
Hopkins Bloomberg School of Public Health (2018)。  
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年齡限制  
 
3.6 有 32 個國家訂定購買電子煙的年齡限制，主要是美國、
加拿大和歐洲國家，當中大部分把有關年齡限制定於 18 歲。  
 
 
4. 選定地方對電子煙及加熱煙的規管  
 
 
4.1 如上文所述，世衞於 2014 年發表報告，提出一系列規管
建議，旨在協助全球各國建立對電子煙的規管制度。 19 歐盟於
2014 年對其《煙草產品指令》 (《指令》 )(Tobacco Products Directive)
作出相應修訂，把電子煙納入規管範圍。 20  同樣，美國食品
藥品管理局 21 於 2016 年制定規則，根據《聯邦食品、藥品及
化妝品法》 (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act)規管所有煙草產品，
包 括 電 子 煙 。 22  在 南 韓 ， 電 子 煙 根 據 《 國 民 健 康 促 進 法 》
(National Health Promotion Act)及《煙草業務法》 (Tobacco Business Act)而
受到規管。 23 
 
4.2 歐盟現時根據《指令》規管加熱煙。 24 在南韓，加熱煙被
視為電子煙的一種，與含有尼古丁的電子煙受相同的規管。 25 在
美國，食品藥品管理局尚未決定是否批准加熱煙在市面出售；以及

若然批准，有關產品可如何向消費者銷售。   

                                           
19 請參閱 World Health Organization (2014)。  
20 有關《指令》只涵蓋含有尼古丁的電子煙。至於是否規管不含尼古丁的電子煙，
歐盟則交由各成員國自行決定。請參閱 European Commission (2016)。  

21 食品藥品管理局是由美國衞生與人類服務部 (US Department of Health and Human Services)
設立的聯邦機關，透過對煙草、食品、藥品和動物用藥、生物製品、醫療設備、

化妝品和放射性產品的規管和監督，保障公眾健康。  
22 不含尼古丁的電子煙規管亦屬食品藥品管理局的職權範圍，該局會按個別個案施行
規管，這是因為部分電子煙和電子煙溶液即使被標榜為不含尼古丁，但研究發現

這些產品涵蓋廣泛、繁雜而多變，其產品標籤亦未必準確反映電子煙溶液的尼古丁

含量。請參閱 Federal Register (2016)。  
23 在南韓，規管煙草及其他含有尼古丁的產品 (包括含有尼古丁的電子煙 )，屬財政部

(Ministry of Finance)的職責。南韓把不含尼古丁的電子煙視為一般消費品，由韓國
食 物 及 藥 物 管 理 局 (Korean Food and Drug Administration)規 管 。 請 參 閱 Johns Hopkins 
Bloomberg School of Public Health (2018)及 Goniewicz (2015)。  

24 根據《指令》第 2(4)條， "煙草產品指可供吸食及含有或部分含有煙草的產品，
不論煙草有否經基因改造 "。由於加熱煙對煙草加熱而產生氣霧，因此受《指令》
規管。  

25 根據《國民健康促進法執行令》 (Enforcement Decree of the National Health Promotion Act)
第 27-2(2)條， "電子 煙 "被界定為 "一種煙 草製品，供 使用者以 電子裝置將 含有
尼古丁的溶液或碎煙草透過呼吸器官吸進體內，以達到等同吸煙的效果 "。請參閱
National Law Information Center (2018)。  
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4.3 概括來說，歐盟、美國及南韓採用的電子煙及／或加熱

煙草產品規管架構，均涵蓋 (a)產品規定，例如對成分、標籤和
健康警示信息的規限； (b)業界在製造、進口、銷售、廣告和促銷
方面的責任；及 (c)使用者規限，例如購買年齡和在公眾地方使用
電子煙的限制。  
 
 
產品規定  
 
4.4 歐盟及南韓透過各自的煙草法例，規限電子煙及／或

加熱煙的尼古丁濃度。歐盟進一步規限煙液艙的容量不得超出

2 毫升，而對於含有尼古丁的電子煙溶液方面，每支補充裝的銷售
容量上限則定為 10 毫升。歐盟亦禁止若干產品成分，包括
維他命、色素及咖啡因。 26  有別於歐盟及南韓，美國並無就
電子煙訂立相若的產品規定；美國食品藥品管理局會對製造商及／

或進口商提交的產品成分及其他相關的產品資料進行評估，並根據

結果來決定是否批准個別品牌的電子煙在市面出售。  
 
4.5 是次研究的海外地方均有就電子煙及／或加熱煙的包裝，

訂立有關標籤及資料展示的規定。製造商須展示重要事實資料，

例如產品成分及含量，同時，禁止展示可能令人誤以為產品有健康

效益的資料。在美國和南韓，若干誤導性用詞或字句，如 "損害
較少 "、 "較安全 "、 "輕度 "和 "溫和 "均一概禁止使用。  
 
4.6 與傳統香煙的規管相若，是次研究的地方均強制規定所有

電子煙及／或加熱煙草產品須展示健康警示信息。相對於美國，

歐盟及南韓更進一步規定，所有香煙封包須展示健康警示圖片，

例如病變的肺部。健康警示信息及／或圖片的面積大小均有所

規定。例如，美國規定健康警示信息須覆蓋封包正面和背面 30%的
面積。歐盟及南韓分別規定封包上的健康警示信息及圖片，須合共

覆蓋封包正面和背面面積的 65%及 50%。  
 
 
業界規定  
 
4.7 是次研究的海外地方均強制規定，電子煙及加熱煙製造商

及／或進口商須先向有關當局註冊，並提交相關產品資料，經註冊

                                           
26 根據《指令》第 7(6) (a )- (b)及 20(3)(c)條，歐盟成員國須禁止含有以下成分的煙草
產品在市面出售： (a)維他命或其他添加劑，以避免令人以為某煙草產品對健康
有益或降低健康風險；及 (b)咖啡因、牛磺酸或其他令人聯想到能量和活力相關的
添加劑及興奮劑化合物。請參閱 European Commission (2014)。  
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後方可在市面銷售相關產品。美國更進一步規定製造商及進口商須

向食品藥品管理局提交產品標籤及廣告資料。  
 
4.8 在是次研究的所有海外地方中，電子煙及／或加熱煙只可

由註冊零售店售予符合最低年齡規定的人士。在美國及南韓，

電子煙及／或加熱煙售賣機只可設於未成年人士不能進入的地方。

兩地亦全面禁止免費派發電子煙及／或加熱煙試用品。此外，南韓

禁止跨境及網上銷售有關產品；但在美國，如產品獲食品藥品

管理局核准，便可經跨境及網上途徑銷售。有別於美國及南韓，

歐盟在《指令》中並無就電子煙及／或加熱煙訂定任何有關售賣機

地點及免費派發試用品的限制。  
 
4.9 除上文所述外，是次研究的所有海外地方均禁止在電視及

電台播放電子煙及／或加熱煙的廣告。歐盟亦禁止這些產品在報刊

或印刷品刊登廣告，而美國及南韓則在產品符合若干規定及限制

下，例如加入健康警示聲明及限制雜誌廣告的刊登次數，便可刊登

平面廣告。  
 
4.10 在是次研究的海外地方，電子煙及／或加熱煙的促銷亦受

規管。歐盟禁止任何電子煙／加熱煙公司或品牌，贊助私營或公營

機構舉辦的活動。美國亦同樣禁止利用電子煙品牌或其產品特徵，

以贊助體育、社會或文化活動。 27 反之，南韓容許有關產品對
社會、文化、音樂及體育活動作出贊助，但須符合限制條件，包括

(a)有關活動並非以女性或青少年觀眾為對象；及 (b)只能展示贊助
商的名稱。  
 
 
使用者限制  
 
4.11 美國只容許售賣電子煙予 18 歲或以上人士，南韓則把最低
年齡限制定為 19 歲。歐盟在《指令》中並無訂定任何購買電子煙
及加熱煙的年齡限制。歐盟各成員國可自行訂定購買電子煙及

加熱煙的年齡限制，而大部分成員國均把最低年齡定為 18 歲。
除了年齡限制外，各地一般不容許在大部分公眾地方、餐廳、學校

及公共交通工具使用電子煙及／或加熱煙。  
 

                                           
27 這些特徵包括相同或類似於贊助商在電子煙業務所用的標誌、符號、品牌格言、
銷售信息、可識別的顏色及色彩式樣。  
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表 1 —— 選定地方就電子煙及／或加熱煙訂定的產品規定  
 
 歐洲聯盟  美國  南韓  

電子煙  加熱煙  電子煙  電子煙及加熱煙 * 

主要法例  《煙草產品指令》 2014/40/EU 
("歐盟《指令》 ")  

《聯邦食品、藥品及  
化妝品法》 ("該法例 ")  

《國民健康促進法》及

《煙草業務法》  
("該等法例 ")  

成分／釋出物

限制  
 准許的尼古丁濃度：  

≤  20 毫克／毫升。  
 准許的電子煙溶液容量：  

(a)  重複裝注的煙液艙：
≤  10 毫升；或  

(b)  單次使用的煙液艙：  
≤  2  毫升。  

 由歐盟各成員國自行決定
是否准許使用添味劑。  

 准許的釋出物水平：  
(a)  尼古丁： 1 毫克／枝；  
(b)  焦油： 10 毫克／枝；及  
(c)  一氧化碳： 10 毫克／枝。  

 禁止使用添味劑。  

 該法例未有就尼古丁
的濃度、電子煙溶液

容量及禁止使用的成

分訂定限制。  
 處理產品註冊時，
食品藥品管理局會

考慮：  
(a)  尼古丁會否令
使用者依賴有關

產品；及  
(b)  相關的安全及
健康問題。  

 電子煙：  
(a)  准許的尼古丁濃度：

≤  10 毫克／毫升；及  
(b)  准許的電子煙溶液
容量：並無限制，但

煙液艙必須顯示液體

尼古丁含量。  
 該等法例並無就尼古丁及
其他成分的准許含量訂定

限制。  
 禁止使用維他命及在加熱或不加熱情況下可能構成健康風險的
成分 (例如咖啡因及色素 )。  

產品封包展示

的健康警示  
信息／圖片  
要求  

 健康警示圖片及信息須  
載有以下內容：  
(a)  "本產品含尼古丁，容
易令人上癮。不建議
非吸煙人士使用 "；或  

(b)  "本產品含有尼古丁，
容易令人上癮 "。  

 健康警示圖片及信息須  
載有以下內容：  
(a)  "吸煙致命  —— 

 立即戒煙 "；或  
(b)  "吸煙致命 "。  

 健康警示信息須載有
以下內容：  
"警告：本產品含有
尼古丁。尼古丁是
一種令人上癮的
化學物。 "  

 健康警示圖片及信息須  
載有以下內容：  
(a)  吸煙可引致疾病；及  
(b)  煙草含有致癌物。  

健康警示信息

／圖片面積  
 封包正面和背面面積的

65%或以上。  
 封包正面和背面面積的  

65%或以上。  
 封包正面和背面面積
的 30%或以上。  

 封包正面和背面面積的
50%或以上。  

註：  (* )  南韓規管煙草及其他含有尼古丁的產品，而電子煙及加熱煙則屬其他含尼古丁的產品而納入規管。   
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表 1 —— 選定地方就電子煙及／或加熱煙訂定的產品規定 (續 ) 
 
 歐洲聯盟  美國  南韓  

電子煙  加熱煙  電子煙  電子煙及加熱煙  

產品封包的標籤及展示

資料的規定  
  封包必須展示以下
資料：  
(a)  所有成分；  
(b)  尼古丁含量及
每劑分量；  

(c)  可能產生的不良
影響；  

(d)  成癮程度及
毒性；  

(e)  不建議青少年及
非吸煙人士使用

產品的信息；及  
( f)  提醒不可讓兒童
接觸產品的

信息。  

  封包展示的資料不得
包含任何具以下效果

的元素：  
(a)  令人對產品健康
效益、風險或釋出

物質有所誤解；或  
(b)  提述味道、氣味或
任何添味劑。  

  同時禁止以下對加熱煙
的描述：  
(a)  類似食品或化妝品；  
(b)  損害少於其他產品；  
(c)  跟傳統香煙比較，
有害物質帶來較低

的影響；  
(d)  含有令人精力充沛、
充滿活力、具療效、

重振精神、天然或

有機的成分；或  
(e)  具有其他健康或生活
上的效益。  

  封包必須展示對產
品成份及含量 (重量
或數量 )的準確描
述。  

  封包不得聲稱產品
較健康、較安全或

使用風險較低。  
  "輕度 "、 "低度 "、以
及 "溫和 "等用詞，又
或食品藥品管理局

認為會誤導公眾以

為有關產品相對於

其他產品引致較少

健康問題的類似

描述，均禁止

使用。  

  就電子煙及電子煙
溶液而言，其封包

必須顯示主要成分及

含量。  
  加熱煙的封包必須
顯示焦油及尼古丁

成分。  
  電子煙及加熱煙的
封包均不得使用具

誤導性的用詞、字句

或商標，如 "輕度 "、
"溫和 "、 "焦油
含量低 "、 "真品 "，
或其他可能令人

誤解而輕視煙草

對人體健康影響的

標示。  
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表 2 —— 選定地方就電子煙及加熱煙訂定的業界和使用者規定  
 
 歐洲聯盟  美國  南韓  

電子煙及加熱煙  電子煙  電子煙及加熱煙  

業界規定  

產品註冊    電子煙、電子煙溶液及加熱煙
製造商和進口商須先向相關

政府當局註冊其產品，方可

合法銷售有關產品。  

  製造商和進口商均須向食品藥
品管理局註冊產品及提供以下

資料：  
(a)  主要成分資料；  

(b)  有害及潛在有害成分的
含量；  

(c)  產品標籤；及  
(d)  產品廣告。  

  製造商和進口商須向相關政府
當局註冊其產品，並提交相關

產品資料作註冊申請。  

零售及分銷    已向相關政府當局註冊的零售
店鋪可銷售電子煙及加熱煙。  

  歐盟《指令》並無訂明是否
准許：  
(a)  裝設電子煙及加熱煙
售賣機；及  

(b)  免費提供電子煙及加熱煙
的試用品。  

  電子煙可以在已向相關政府當
局註冊的零售店鋪銷售。  

  由於電子煙只能售予 18 歲或
以上人士，零售商須檢查擬

購買電子煙人士附有相片的

身分證。  
  禁止進行以下事宜：  

(a)  透過售賣機銷售電子煙或
電子煙溶液，除非售賣機

設於只限成人進入的

場所；  
(b)  免費提供電子煙或電子煙
溶液試用品；及  

(c)  在缺乏健康警示下銷售
電子煙或電子煙溶液。  

  電子煙只可由註冊煙草產品
零售商銷售，這些零售商亦

獲准銷售傳統香煙。  
  電子煙及加熱煙售賣機只能
設於：  
(a)  未滿 19 歲人士不能進入的
地點；  

(b)  註冊煙草產品零售店；及  
(c)  指定吸煙區。  

  禁止提供免費電子煙及加熱煙
試用品。  

跨境銷售及網上銷售    由歐盟各成員國自行決定准許
與否。  

  不禁止。    禁止。  
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表 2 —— 選定地方就電子煙及加熱煙訂定的業界和使用者規定 (續 ) 
 
 歐洲聯盟  美國  南韓  

電子煙及加熱煙  電子煙  電子煙及加熱煙  

業界規定 (續 ) 

廣告    禁止在以下媒體發布廣告：  
(a)  報刊及印刷品；  
(b)  電台節目；及  
(c)  商業影音傳訊，包括
電視、網上購物及

植入式廣告。  

  禁止電視及電台廣告。  
  准許印刷廣告及其他有視覺元素
的廣告 (例如廣告牌、網頁及電郵
廣告 )。然而，有關廣告須展示
符合以下條件的健康警示聲明：  
(a)  顯示於廣告上方位置；  
(b)  覆蓋最少 20%廣告面積；及  
(c)  以顯眼及可讀的形式印刷或
展示。  

  禁止電視及電台廣告。  
  准許每年不多於 10 次的雜誌
廣告，但禁止在女性或青少年

雜誌上刊登；每次廣告最多

可佔 2 頁篇幅。  
  准許在煙草產品零售店內展示
廣告，但在店鋪外不可看見

有關廣告。  
  廣告材料不得直接或間接鼓勵
或誘使非吸煙人士吸煙，及其

內容不得有違健康警示用詞的

詳情或目的。  

贊助    禁止贊助任何公營或私營機
構舉辦的活動，或贊助個別

人士以期達到促銷產品的

目的。  

  禁止透過以下形式贊助任何體
育、音樂、藝術或其他社會或

文化活動： (a)以品牌名義贊助；
或 (b)展示相同或類似用於電子煙
的產品特徵 (例如標誌、符號、
品牌格言、銷售信息、可識別的

顏色或色彩式樣 )。  

  准許贊助社會、文化、音樂及
體育活動，但禁止贊助以女性

或青少年為觀眾對象的活動。

有關贊助只能展示贊助商的

名稱。  
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表 2 —— 選定地方就電子煙及加熱煙訂定的業界和使用者規定 (續 ) 
 
 歐洲聯盟  美國  南韓  

電子煙及加熱煙  電子煙  電子煙及加熱煙  

使用者規定  

購買電子煙及／或加熱煙的

年齡限制  
  歐盟《指令》並無訂明任何
年齡限制，有關限制可由

歐盟各成員國按本國法律

規管。  
  除了比利時把最低年齡定為

16 歲外，大部分歐盟成員
國皆准許零售商向 18 歲或
以上人士銷售電子煙及

加熱煙。  

  電子煙只可售予 18 歲或以上
人士。  

  電子煙及加熱煙只可
售予 19 歲或以上人士。  

在公眾地方使用電子煙及／或

加熱煙  
  歐盟《指令》並無訂明任何
在公眾地方使用電子煙及／

或加熱煙的限制，有關限制

可由歐盟各成員國按本國

法律規管。  

  在公眾地方使用電子煙的限制由
各個州份自行訂定。  

  截至 2018 年 3 月，有 11 個州
已訂定在公眾地方使用電子煙的

限制。該等州份禁止在室內公眾

地方、校園、餐廳、圖書館、

遊樂場、體育設施和公共交通

工具等使用電子煙。  

  禁止在無煙政策適用的
公眾地方吸食電子煙及

加熱煙。這些地方包括

大部分室內工作間、

政府建築物、餐廳、

公園、影院、醫院、

學校、公共交通設施及

指定文化遺產。  
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