
香港明愛康復服務 

學前服務家長諮詢委員會 

對學前兒童康復服務規劃及不足情況的意見 

 

本學前服務家長諮詢委員會是由一群有不同程度特殊需要學前兒童的家長所組

成。近日欣聞立法會福利事務委員會將討論「學前兒童康復服務規劃及不足情況」

一事，我們基於「盡早發現，及早介入」的理念，希望藉本意見書表達對學前兒

童康復服務不足的意見﹕ 

 

1. 鞏固學前兒童的評估機制，達致「盡早識別、及早介入」的理念精神 

 

 現時初生嬰兒在母嬰健康院定期的檢察(簡稱“覆檢”)，輪候時間有延

長的情況出現，以致部份有特殊需要兒童未能及早識別和及早轉介。再

加上家長對特殊需要兒童的認知薄弱，在不知悉求助途徑的情況下，拖

延了有特殊需要兒童的學習及發展機會。我們認為政府要大力推行社區

教育，加強社會大眾對「盡早發現，及早介入」觀念的認識。 

 

2. 縮短輪候學前兒童康復服務時間，投放更多資源以滿足需求 

        

 根據社會福利署康復服務中央轉介系統的弱能兒童學前服務系統數字統

計，截至 2013 年 04 月 30 日輪候服務人次已達七千多人，顯示幼童輪候

評估需時，等候接受評估時間已愈來愈長。現時在服務需求日增而供不

應求之下，輪候訓練服務時間起碼需要一年至兩年不等。這不單耽誤了

幼童在六歲前的黃金發展機會，亦會加重了家長的壓力和經濟負擔因為

家長多會尋求私人收費服務去協助子女的成長。我們認為政府應儘快增

加及投放更多學前康復服務的資源，包括早期訓練中心、兼收弱能兒童

計劃和特殊幼兒中心的名額，去為有不同程度特殊需要的兒童及家長提

供適切的支援服務，減輕家長面對的壓力。 

 

3. 增加專業人手的培育和人力規劃，以應付人力資源不足 

 

 我們認為需要加強各項早期專業訓練及支援服務，為有特殊需要的兒童

打好基礎，有助他們日後融入主流學校，成為社會的一位份子。然而現

時人力資源不足，這包言語、職業、物理治療師和特殊幼兒老師等，故

政府須在這方面協調各有關部門作出更適切的人力規劃。 

 除了專業訓練服務外，家長亦在協助有特殊需要兒童成長的過程中扮演

著十分重要角色。很多研究都指出育養有特殊需要兒童的家長是會較一

般家長面對更大的親職壓力，故適切的家長輔導和支援是一個十分重要
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的配套服務。我們認為政府須加強在家長工作方面的專業資源投放和人

力規劃，例如增加社工及臨床心理學家的人手等，以達致更全面和理想

的服務效果。 

 

4. 完善升學及轉銜機制 

 

 在現行的政策下，有特殊需要兒童在升讀小學前是不一定要接受評估，

但大部份均需要小學的支援服務，所以沒有評估安排的學童便會錯失在

進入小學階段後便可及早安排有關的支援服務，令學童在學習上加添困

難。我們認為升小學前的評估是一個十分重要的轉銜措施，因為可以為

有特殊需要兒童的下一階段所需的支援服務及協調作好準備和安排。 

 

結語： 

正如前文指出，我們一向認同「盡早發現、及早介入」理念的重要性，我們熱切

期望政府能正視現時學前兒童康復服務規劃及不足問題的嚴重性，能作出更大的

資源投放和重整服務規劃，使我們這群家長在育養有特殊需要兒童所面對的種種

壓力得到有效的支援。 




