
各位政府官員及立法會議員： 

我是一名在寫字樓工作的上班族，患有哮喘病，很容易受到外來物體

的刺激而引致支氣管收縮，平時見到人吸煙都一定會避開。現在每天返

工放工都需要在紅磡海底隧道的巴士轉乘站搭巴士過海，在巴士轉乘站

等候巴士的人流密集，不少吸煙人士在等車時間吸煙，我根本無法躲

避。二手煙不但令我呼吸困難，而且胸口翳悶。我平時都有自備口罩，

但就算戴上口罩眼睛都會受刺激、頭暈、噁心，甚至呼吸困難。即使只

是逗留在二手煙環境裏的數分鐘，已經有很多二手煙從四面八方飄過

來，令患有哮喘病的我不停咳嗽，十分辛苦。吸煙的人見到我不停咳嗽

也不會體諒，繼續吸煙！ 

二手煙不但令非吸煙者的肺功能下降，更令我們這些哮喘患者容易病

發，加重哮喘病患者的病情！為了保障市民的健康，特別哮喘病患者免

受二手煙的禍害，我十分支持政府立禁煙規定擴展至 8 個巴士轉乘站！ 

 

香港市民 Candy Tong 謹啟 
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