
本人陳玉琴，是一位成功戒煙人士。吸煙超過 20 年，於 2014 年決心戒煙。 

 

本人十分贊同政府於八條隧道口的巴士轉車站禁煙。很多市民都會使用轉車

站，等候巴士的市民當中有老有嫩，也有懷孕的婦女在當中。吸煙人士在候車

期間吸煙，不吸煙的市民對吹過來的二手煙沒法躲避。如果長期接觸二手煙，

患上與吸煙有關疾病的風險，比吸煙者還要高。二手煙不單止對老人家和小朋

友的心肺功能有影響，亦會影響胎兒發展，甚至增加流產的機會。 因此，本人

是十分支持政府將八條隧道口的巴士轉車站列為禁煙區，以免市民受二手煙的

影響。 
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