
 

香港精神健康護理學院 

 

香港精神健康護理學院透過不同的專業導修課程、學術研究及交流以提高本港精

神健康護理的質數及水準，並鼓勵各護理同業能於不同範疇上協助精神病患者獲

得適切的治療，促進復元，並致力支援他們戒除各種成癮的惡習包括吸煙，讓他

們重建健康人生。  

本學院的護士於前線工作崗位上每日接觸病人及市民，我們積極鼓勵吸煙的病者

戒除煙癮，改善健康之餘，亦可保護其家屬免受二手煙之害。同樣道理，本學院

亦非常支持於公共交通點設立禁煙區包括隧道口巴士站，可保障非吸煙人士的健

康，亦有助減少戒煙人士復吸的機會。希望政府及社會各界一同努力，建立一個

無煙的氛圍，保障香港市民的健康。 

 

香港精神健康護理學院 

委員 

李蕙芬 

立法會CB(2)719/15-16(26)號文件




