
 

   

2016 年 1 月 11 日 會 議  

討 論 文 件  

立 法 會 教 育 事 務 委 員 會  

推 行 生 涯 規 劃 教 育 的 進 展 報 告  

目 的  

 本 文 件 旨 在 繼 2015 年 2 月 向 委 員 會 報 告 後 ， 再 次 向 委 員 匯 報 為
中 學 生 推 行 生 涯 規 劃 教 育 的 進 展 。  

背 景  

2 .  行 政 長 官 在 2014 年 和 2015 年 施 政 報 告 宣 佈 ， 向 學 校 提 供 更 多 支
援 ， 以 進 一 步 協 助 年 輕 人 進 行 生 涯 規 劃 及 加 強 學 校 與 商 界 的 合 作 。 政
府 向 每 所 開 辦 高 中 班 級 的 公 營 學 校 及 直 接 資 助 計 劃 ( 直 資 ) 學 校 提 供 生
涯 規 劃 津 貼 ， 該 項 津 貼 屬 經 常 撥 款 ， 款 額 每 年 約 50 萬 元 。 此 外 ， 教
育 局 發 佈 《 中 學 生 涯 規 劃 教 育 及 升 學 就 業 輔 導 指 引 》 以 協 助 學 校 策
劃 、 推 行 和 評 估 其 校 本 生 涯 規 劃 教 育 ， 以 及 積 極 實 施 連 串 支 援 措 施 。
學 校 在 2 0 1 4 / 1 5 學 年 開 始 推 行 生 涯 規 劃 教 育 ， 而 推 行 數 月 後 的 進 展 情
況 已 於 2015 年 2 月 向 教 育 事 務 委 員 會 匯 報 。  

學 校 推 行 生 涯 規 劃 教 育 的 進 展  

3 .  教 育 局 已 於 2 0 1 5 年 9 月 完 成 一 項 學 校 調 查 ， 而 截 至 2015 年   

11 月 底 ， 亦 已 到 295 所 學 校 1 作 諮 詢 探 訪 (約 為 全 港 學 校 的 5 8 % )， 收
集 學 校 推 行 生 涯 規 劃 教 育 及 升 學 就 業 輔 導 服 務 的 資 料 。 我 們 欣 悉 ：  

 i .  絕 大 多 數 學 校 的 升 學 就 業 輔 導 小 組 、 輔 導 小 組 、 學 科 小 組 及
社 工 等 不 同 組 別 已 建 立 更 緊 密 協 作 的 關 係 ， 以 策 劃 和 推 行 生
涯 規 劃 教 育 ， 並 已 設 立 有 效 的 評 估 機 制 。 學 校 以 各 種 不 同 的
評 估 工 具 和 方 法 ， 評 估 生 涯 規 劃 計 劃 的 成 效 。  

                                                 

1  包 括 在 2014/15 學 年 探 訪 的 225 所 學 校 ， 以 及 在 2015/16 學 年 探 訪 的 70 所 學 校 。  
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 i i .  生 涯 規 劃 教 育 包 含 三 項 主 要 元 素 ， 分 別 為 自 我 認 識 與 發 展 、
工 作 探 索 ， 以 及 事 業 規 劃 與 管 理 。 受 訪 學 校 中 ， 約 有 四 分 之
三 已 在 校 本 學 習 計 劃 內 加 入 了 這 些 主 要 元 素 ， 例 如 自 我 了
解 、 認 識 自 我 及 訂 立 目 標 。  

 i i i .  大 多 數 學 校 在 獲 得 教 育 局 為 支 援 生 涯 規 劃 教 育 而 提 供 的 額 外
資 助 後 ， 已 把 生 涯 規 劃 津 貼 適 當 地 用 於 若 干 範 疇 ， 包 括 聘 請
額 外 教 師 承 擔 升 學 就 業 輔 導 教 師 的 授 課 工 作 ， 讓 他 們 更 能 專
注 於 生 涯 規 劃 教 育 ； 為 學 生 採 購 有 關 生 涯 規 劃 教 育 的 教 材 或
評 估 服 務 ； 以 及 資 助 學 生 參 與 工 作 探 索 活 動 。 約 80%學 校 把
大 部 分 生 涯 規 劃 津 貼 用 於 聘 請 額 外 人 手 。  

 i v .  約 有 四 分 之 三 的 學 校 已 提 供 更 多 工 作 探 索 活 動 ， 每 學 年 舉 辦
超 過 六 項 計 劃 ， 提 升 學 生 對 不 同 行 業 和 職 場 世 界 的 認 識 。  

 v .  為 中 一 和 中 二 班 級 提 供 自 我 認 識 與 發 展 計 劃 的 學 校 ， 所 佔 比
例 從 稍 微 過 半 增 至 約 四 分 之 三 ， 顯 示 初 中 班 級 亦 已 大 大 加 強
生 涯 規 劃 教 育 。  

加 強 教 師 培 訓  

4 .  為 負 責 生 涯 規 劃 教 育 的 教 師 而 設 的 系 統 培 訓 課 程 名 額 ， 已 由
2 0 1 3 / 1 4 學 年 的 80 個 增 至 2014 /15 學 年 的 240 個 ， 藉 以 提 升 教 師 的 能
力 。 2 0 1 5 / 1 6 學 年 的 名 額 仍 維 持 於 該 水 平 ， 務 求 達 致 在 2 0 1 6 / 1 7 學 年
每 所 學 校 的 升 學 就 業 輔 導 小 組 有 最 少 兩 名 教 師 完 成 有 關 的 證 書 或 同 等
課 程 。 根 據 我 們 的 記 錄 ， 有 395 所 學 校 ( 約 為 全 港 所 有 開 辦 高 中 班 級
的 公 營 學 校 及 直 資 學 校 的 8 0 % )已 有 最 少 兩 名 教 師 曾 受 訓 ， 另 75 所 學
校 ( 約 為 1 5 % ) 有 一 名 教 師 曾 受 訓 。 換 言 之 ， 絕 大 部 分 學 校 均 聘 有 曾 受
訓 的 升 學 就 業 輔 導 教 師 ， 負 責 統 籌 學 生 的 生 涯 規 劃 服 務 。  

5 .  為 配 合 學 生 不 同 的 志 向 ， 生 涯 規 劃 教 育 工 作 不 能 只 由 一 位 或 數 位
教 師 承 擔 ， 而 是 需 要 由 一 個 團 隊 負 責 ， 如 能 以 全 校 參 與 模 式 推 行 則 更
為 理 想 。 因 此 ， 教 育 局 會 繼 續 為 不 同 教 師 舉 辦 專 題 研 討 會 、 講 座 及 工
作 坊 ， 以 提 升 其 專 業 能 力 。 教 育 局 在 2015 年 5 月 推 出 「 同 行 並 進  —
生 涯 規 劃 教 育 分 享 系 列 」 ， 與 學 校 分 享 班 主 任 支 援 學 生 作 生 涯 規 劃 的



 

   3

策 略 、 善 用 生 涯 規 劃 津 貼 的 方 法 ， 以 及 在 特 殊 學 校 推 行 生 涯 規 劃 教 育
的 經 驗 。 在 2015 年 12 月 ， 教 育 局 舉 辦 中 學 「 成 績 稍 遜 學 生 」 升 學 就
業 輔 導 服 務 專 題 研 討 會 ， 以 及 「 班 主 任 在 支 援 學 生 生 涯 規 劃 中 的 角
色 」 研 討 會 ， 兩 個 研 討 會 均 深 受 升 學 就 業 輔 導 教 師 及 班 主 任 歡 迎 。  

促 進 專 業 交 流  

6 .  教 育 局 人 員 在 進 行 上 文 第 3 段 所 述 的 諮 詢 探 訪 時 ， 亦 與 學 校 的 升
學 就 業 輔 導 小 組 作 專 業 溝 通 ， 並 按 學 校 情 況 給 予 專 業 意 見 。  

7 .  為 了 促 進 各 學 校 及 教 師 之 間 的 專 業 交 流 ， 鼓 勵 他 們 彼 此 分 享 推 行
生 涯 規 劃 教 育 的 成 功 經 驗 ， 我 們 會 繼 續 透 過 在 2 0 1 4 / 1 5 學 年 設 立 的 四
所 專 業 發 展 學 校 ， 為 12 所 新 的 伙 伴 學 校 提 供 校 本 支 援 ， 以 便 與 他 們
分 享 成 功 推 行 生 涯 規 劃 教 育 的 經 驗 。  

8 .  去 年 ， 我 們 鼓 勵 升 學 就 業 輔 導 教 師 互 相 交 流 經 驗 ， 成 果 豐 碩 。 在
2 0 1 5 / 1 6 學 年 ， 我 們 會 再 接 再 厲 ， 繼 續 組 織 教 師 網 絡 ， 以 促 進 教 師 的
專 業 交 流 及 分 享 有 效 的 實 踐 經 驗 。 在 2014 /15 學 年 至  2015 年 11 月 期
間 ， 教 育 局 先 後 在 九 龍 城 、 觀 塘 、 港 島 東 、 北 區 、 大 埔 、 西 貢 、 荃
灣 、 葵 涌 、 青 衣 及 沙 田 共 10 區 的 學 校 舉 行 地 區 網 絡 活 動 。  

建 立 商 校 合 作  

9 .  工 作 探 索 對 學 生 妥 善 規 劃 與 管 理 事 業 至 為 重 要 。 商 校 合 作 計 劃 正
是 為 學 生 提 供 工 作 探 索 機 會 的 有 效 途 徑 。 在 2 0 1 4 / 1 5 學 年 生 涯 規 劃 教
育 推 出 後 ， 商 校 合 作 計 劃 見 證 了 飛 躍 的 發 展 ， 與 教 育 局 合 作 的 機 構 數
目 由 2 0 1 3 / 1 4 學 年 的 80 個 增 至 2 0 1 4 / 1 5 學 年 的 120 個 ， 活 動 數 目 由
500 項 增 至 750 項 ， 受 惠 的 學 生 人 次 亦 由 22 萬 7 千 遞 增 至 25 萬 。 在
2015 年 9 月 至 11 月 底 期 間 ， 逾 70 個 商 校 合 作 計 劃 伙 伴 與 我 們 合 辦
了 超 過 220 項 活 動 ， 惠 及 超 過 26  000 名 學 生 。  

10 .  商 界 伙 伴 包 括 連 鎖 鞋 店 、 具 規 模 的 家 庭 用 品 商 店 、 酒 店 和 政 府 部
門 等 ， 舉 辦 講 座 、 職 場 探 訪 、 不 同 形 式 及 長 短 的 工 作 體 驗 活 動 ， 讓 學
生 可 以 接 觸 各 行 各 業 的 工 作 。 商 校 合 作 計 劃 大 受 歡 迎 ， 擴 展 迅 速 ， 可
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見 商 界 對 生 涯 規 劃 教 育 的 支 持 。 我 們 亦 樂 見 有 工 商 機 構 及 非 政 府 機 構
在 商 校 合 作 計 劃 以 外 ， 自 行 為 學 校 安 排 不 同 形 式 的 工 作 體 驗 計 劃 。  

11 .  適 逢 該 計 劃 推 行 十 周 年 ， 我 們 在 2015 年 12 月 3 日 舉 行 了 “生 涯
規 劃 創 未 來 暨 商 校 合 作 計 劃 慶 典 ” ， 以 表 揚 一 直 給 予 支 持 的 商 界 伙
伴 ， 並 鼓 勵 更 多 工 商 機 構 加 入 商 界 伙 伴 的 行 列 。 該 活 動 由 行 政 長 官 擔
任 主 禮 嘉 賓 ， 備 受 歡 迎 ， 共 有 超 過 1  000 名 商 校 合 作 計 劃 伙 伴 、 校
長 、 教 師 、 家 長 及 學 生 踴 躍 出 席 。  

為 非 華 語 學 生 和 有 特 殊 學 習 困 難 的 學 生 提 供 生 涯 規 劃 教 育  

12 .  為 配 合 學 生 在 生 涯 規 劃 教 育 方 面 的 不 同 需 要 ， 教 育 局 已 委 託 兩 所
非 政 府 機 構 ， 分 別 為 非 華 語 學 生 和 有 特 殊 學 習 困 難 的 學 生 試 辦 工 作 體
驗 計 劃 。 該 兩 項 計 劃 由 2 0 1 5 / 1 6 學 年 起 推 行 ， 為 期 三 年 ， 涵 蓋 的 試 辦
項 目 旨 在 協 助 非 華 語 學 生 了 解 各 行 各 業 、 適 應 文 化 差 異 和 投 入 工 作 ；
以 及 通 過 導 師 計 劃 、 職 場 影 子 計 劃 及 各 項 活 動 ， 幫 助 有 特 殊 學 習 困 難
的 學 生 了 解 本 身 的 長 處 和 克 服 其 困 難 。  

13 .  為 有 特 殊 學 習 困 難 的 學 生 而 設 的 試 驗 計 劃 已 於 2015 年 11 月 展
開 ， 每 年 可 惠 及 150 名 來 自 15 所 中 學 的 學 生 。 為 非 華 語 學 生 而 設 的
試 驗 計 劃 將 於 2016 年 1 月 中 推 出 ， 每 年 可 惠 及 600 名 學 生 。  

未 來 路 向  

建 立 協 助 年 輕 人 作 生 涯 規 劃 的 文 化  

14 .  生 涯 規 劃 不 單 止 是 在 升 學 就 業 兩 者 之 間 作 出 抉 擇 ， 更 是 一 個 持 續
和 終 身 的 過 程 ， 以 達 致 人 生 不 同 階 段 的 目 標 。 然 而 ， 市 民 大 眾 對 生 涯
規 劃 教 育 及 背 後 的 理 論 架 構 或 許 仍 感 陌 生 。 因 此 ， 教 育 局 積 極 邀 請 學
校 持 份 者 參 與 ， 並 向 家 長 、 商 業 機 構 及 市 民 大 眾 宣 傳 ， 以 建 立 協 助 年
輕 人 作 生 涯 規 劃 的 文 化 。 自 2015 年 2 月 以 來 ， 我 們 通 過 各 種 社 交 媒
體 ， 使 這 方 面 的 工 作 取 得 重 大 進 展 。 舉 例 說 ， 我 們 通 過 巴 士 電 視 平 台
播 放 四 輯 有 關 不 同 行 業 成 功 人 士 的 專 訪 、 與 電 台 合 作 播 放 一 輯 合 共 十
集 有 關 不 同 職 業 ／ 行 業 的 節 目 、 在 報 章 刊 登 有 關 生 涯 規 劃 教 育 的 特
刊 ， 以 及 全 年 在 Y o u T u b e 分 享 有 關 商 校 合 作 計 劃 的 活 動 花 絮 。 此 外 ，
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我 們 將 舉 辦 微 電 影 創 作 比 賽 、 巡 迴 展 覽 等 宣 傳 活 動 。 我 們 喜 見 市 民 大
眾 普 遍 漸 漸 認 同 生 涯 規 劃 教 育 對 學 生 的 價 值 。  

為 學 生 提 供 更 多 工 作 探 索 機 會  

15 .  儘 管 生 涯 規 劃 教 育 對 市 民 大 眾 仍 是 比 較 新 的 概 念 ， 學 校 持 份 者 已
廣 泛 認 同 工 作 探 索 的 重 要 性 ， 而 商 校 合 作 計 劃 的 發 展 亦 已 邁 進 十 周
年 。 我 們 着 力 招 募 更 多 商 界 伙 伴 ， 以 擴 大 工 作 探 索 活 動 的 種 類 和 規
模 ， 讓 更 多 學 生 親 身 了 解 和 體 驗 不 同 行 業 。 我 們 的 目 標 是 在 2 0 1 7 / 1 8

學 年 把 商 界 伙 伴 的 數 目 逐 步 增 至 165 個 或 以 上 ， 以 及 提 供 更 多 元 化 的
商 校 合 作 活 動 ， 包 括 工 作 坊 、 工 作 體 驗 計 劃 、 導 引 計 劃 及 職 場 影 子 計
劃 等 。 與 此 同 時 ， 我 們 已 開 始 與 新 的 及 現 有 的 商 界 伙 伴 協 商 ， 為 學 生
舉 辦 更 多 深 入 的 活 動 ， 例 如 為 家 長 而 設 的 職 業 教 育 活 動 和 職 業 博 覽
2016 等 。  

為 教 師 提 供 持 續 專 業 支 援  

16 .  教 育 局 會 因 應 教 師 的 專 業 發 展 需 要 ( 例 如 為 班 主 任 而 設 的 生 涯 規
劃 輔 導 技 巧 課 程 、 就 業 取 向 及 職 業 評 估 工 具 課 程 等 ) ， 繼 續 為 學 校 及
教 師 提 供 支 援 ， 包 括 舉 辦 更 多 各 類 型 的 培 訓 課 程 及 研 討 會 ； 以 及 製 作
生 涯 規 劃 教 育 的 學 與 教 材 料 及 工 具 ， 供 教 師 及 學 生 使 用 。 以 我 們 目 前
每 年 提 供 的 訓 練 名 額 (見 上 文 第 4 段 )而 言 ， 每 所 學 校 要 有 最 少 兩 名 教
師 曾 受 訓 的 目 標 ， 應 屬 切 實 可 行 。  

爭 取 家 長 的 支 持  

17 .  家 長 在 支 持 和 鼓 勵 子 女 按 照 本 身 的 興 趣 及 能 力 追 求 人 生 目 標 方
面 ， 擔 當 重 要 角 色 。 初 步 而 言 ， 我 們 已 把 有 關 生 涯 規 劃 教 育 的 相 關 課
題 納 入 2014 年 1 2 月 至 2 0 1 5 年 6 月 的 校 董 培 訓 課 程 中 ， 並 於 2015 年
4 月 分 別 向 中 三 及 中 六 學 生 的 家 長 派 發 單 張 。 此 外 ， 我 們 會 進 一 步 向
家 長 提 供 有 關 各 種 進 修 機 會 及 行 業 的 資 料 。 我 們 亦 鼓 勵 學 校 藉 家 長 日
及 為 家 長 而 設 的 職 業 資 料 講 座 等 機 會 ， 加 強 與 家 長 溝 通 ， 又 鼓 勵 商 界
伙 伴 盡 量 為 家 長 提 供 更 多 認 識 其 行 業 的 活 動 。    
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檢 討 生 涯 規 劃 教 育 的 進 展 以 便 籌 劃 日 後 的 工 作  

18 .  我 們 相 信 持 續 檢 討 生 涯 規 劃 教 育 的 推 行 情 況 對 籌 劃 未 來 的 工 作 ，
至 關 重 要 。 為 此 ， 我 們 會 在 2 0 1 6 / 1 7 學 年 完 成 對 所 有 合 資 格 中 學 進 行
諮 詢 探 訪 的 工 作 。 從 諮 詢 探 訪 收 集 所 得 的 資 料 有 助 於 日 後 籌 劃 生 涯 規
劃 教 育 各 方 面 的 工 作 ， 包 括 培 訓 、 活 動 、 資 源 及 對 學 校 的 支 援 。  

徵 詢 意 見  

19 .  請 各 委 員 備 悉 中 學 推 行 生 涯 規 劃 教 育 的 情 況 及 未 來 路 向 。  

 

教 育 局  

2016 年 1 月  




