
2017年3月6日會議  
討論文件  
 

立法會房屋事務委員會  
 

香港房屋委員會各項便利長者住戶活動需要的措施  
 
 

目的  
 
 本文件旨在向委員簡述香港房屋委員會（房委會）各項便利

長者住戶活動需要的措施。  
 
 
背景  
 
2.  房委會一直致力改善公共租住房屋（公屋）居民的生活質

素，並且配合政府「居家安老」的政策，在設計、管理和保養公

共屋邨各環節，考慮長者，以及其他行動不便的住戶的需要，致

力為他們提供一個安全及方便的居住環境。  
 
 
為長者提供安全和舒適的家居環境  
 
3. 由 2002 年起，房委會已在新建公共屋邨實踐「通用設計」

概念。在住宅樓宇內，住宅單位和公用地方均提供全面的無障礙

設施，確保大廈出入口通道、走廊、單位大門等闊度充足 ;大廈走

廊及住宅單位內的廚房和浴室均採用防滑地磚，以盡量避免失足

滑倒的情況，並在公用地方的適當位置提供斜道、觸覺引路徑及

扶手，以方便長者、輪椅使用者和其他人士的需要。  
 
 
住宅單位內的設計  
 
4.  雖然屋宇署的《設計手冊：暢通無阻的通道 2008》只適用

於非住宅單位範圍，房委會亦參考了手冊中所列明的要求，在單

位內全面引進「通用設計」，以改進設計，當中包括：  
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(一 )  整體設計方面 - 將單位大門的闊度增寬至 800 毫米及規

範屋內廚房門和浴室門的基本闊度為 750 毫米和採用防

滑地磚等較安全的物料，並在住宅單位內設嵌入式淋浴

間，即使住戶年老或行動不便時，仍可留在原有單位繼

續安居 ;及  
 
(二 )  設計細節方面 - 將電插座安裝於離地一米的高度；採用

槓桿控制式的水龍頭及門把手、按鈕形狀較大的開門掣

及門鈴等設施，方便輪椅使用者及使用步行輔助工具的

人士出入和使用。  
 
5.  至於居住在舊式公屋單位而合資格的長者住戶，房委會亦

會因應需要為他們改裝單位設施。   
 
 
住宅樓宇內的設計  
 
6.   房委會在新住宅樓層的升降機大堂增設倚座，為長者和有

需要人士在等候升降機時提供短暫倚座。此外，在升降機廂內增

設「報樓層」發聲系统，照顧長者的需要。為了節約能源，房委

會研發出一套兩級照明控制系統。在升降機大堂和走廊／樓梯，

全日 24 小時維持基本照明度，但當有需要人士進入有關區域時，

可啟動系統，令該區域的照明光度在一段預設的時間內調高至合

適水平。  
 
 
公用地方及設施  
 
7.  新建的公共屋邨設有有蓋行人通道及特定的無障礙通道連

接全部住宅大廈和主要屋邨設施，並為長者提供適當的康樂及休

憩設施，例如適合長者的健身器材和太極埸地等。至於現有的公

共屋邨，房委會計劃為現有約 100 個有較高長者人口比例的屋邨

增加長者康樂設施，例如健體器材、涼亭、座椅等；或按屋邨居

民需要，改動屋邨內其他設施或設計等。例如，房委會自 2008 年

推展加裝升降機計劃，以配合政府「人人暢道通行」政策的推行，
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提供無障礙設施通道方便居民出入，特別是那些居住在依山而建

的公共屋邨的長者和殘疾人士。  
 
 
未來路向  
 

8.  房委會會繼續從「居民意見調查」中蒐集意見，並吸納業

界持份者對公營房屋設計的建議，持續改善設計。房委會亦會不

時聽取屋邨管理諮詢委員會及互助委員會的意見，以及因應屋邨

的人口分布及居民需要，改善屋邨設施，達至長幼傷健共融的居住環

境。 

 

 
徵求意見  
 
9. 請委員備悉本文件的內容。  
 
 
 
 
運輸及房屋局  
2017 年 2 月  
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附件  

 
香港房屋委員會各項便利長者住戶活動需要的措施  

 
住宅單位內的設計  

 
 

 

  單位大門闊度為  -   
800 毫米  (入口大門 )  
750 毫米  (廚房、浴室 ) 

 

 將電插座安裝於離地一米的高度  
 杠杆式或 D 型的門把  
 加大的電燈開關及門鐘按鈕  

 

 
  合適高度的電燈開關、門鐘按鈕及電插座  
 杠杆式水龍頭  
  扁平及有斜邊的門檻   

1m 

1m 
1m 

 



 

住宅樓宇內的設計  
 
  兩級照明控制系統  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

公用地方及設施  
 

      
  無障礙通道連接全部住宅大廈  

和主要屋邨設施  
  在通道安裝合適的扶手  
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 增加長者康樂設施，例如增設座椅、健體器材或按屋邨居民需要改動屋

邨內公共空間用途或設計等。  
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