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推行生涯規劃教育的相關事宜  

最新背景資料簡介  
 
 
目的  
 
  本文件概述教育事務委員會 ("事務委員會 ")就推行   
生涯規劃教育的相關事宜所提出的主要意見和關注。  
 
 
背景  
 
2. 行政長官在2014、2015及2016年的施政報告宣布，政府
當局會加強支援學校推行生涯規劃教育，以裝備學生，讓他們

可按各自的興趣、能力和性向，就升學及就業作出明智的選擇。  
 
3. 為提高學校向學生提供生涯規劃教育的能力，教育局

由 2014-2015學年起，向開辦高中班級的公營學校和直接資助
計劃學校提供屬經常撥款的生涯規劃津貼 ("津貼 ")，款額為每年
約 50萬元。由 2016-2017學年起，教育局鼓勵學校將津貼轉為
常額教席 1，以便學校有更穩定的人手，加強生涯規劃教育

服務。   
 
4. 為了讓學生可盡早對職場有所認識，教育局鼓勵更多

工商機構和社區組織參與商校合作計劃 2。由2015-2016學年起，
教育局亦委託兩所非政府機構，分別為有特殊學習困難和

非華語學生試辦兩項為期3年的工作體驗計劃。為進一步推動社

                                                 
1  在 2016-2017 學年，約有三分之一的公營中學將津貼轉為常額教席，    

提供合共 165 個常額教席。  
2  自 2014-2015 學年起，參與商校合作計劃的合作伙伴超過 300 間，舉辦
了 3 600 多項工作體驗活動，受惠學生達 93 萬人次。  
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會各界參與工作體驗計劃，教育局由2016-2017學年起舉辦工作
體驗運動 3。  

 
5. 同時，教育局亦採取多項措施，例如探訪學校、透過

系統培訓課程和舉辦主題性講座加強專業培訓、展示學校的

良好例子、推動家長教育等，向學校提供專業支援，以推行生涯

規劃教育。  
 

6. 在 2017年，教育局委聘顧問，全面檢討生涯規劃教育
及商校合作計劃，以制定未來路向，包括探討長期進行縱向研究

的可行性。  
 
 

主要意見和關注  
 

7. 事務委員會曾在 2015年 2月 9日、 2016年 1月 11日及
2017年3月13日的會議上，聽取政府當局簡報推行生涯規劃教育
的進度。委員提出的主要意見和關注撮述於下文各段。  
 
豐富生涯規劃教育  
 
8. 部分委員認為應調配更多資源，協助年輕人了解自己

的興趣、能力及事業抱負、追上全球前所未見的急速轉變步伐，

以及探索傳統和非傳統行業。當局亦應為家長提供不同行業的

資訊，使他們能夠鼓勵子女規劃最切合他們能力及興趣的事業

前路。  
 
9. 另一些委員認為，生涯規劃教育是一個持續和終身的

自我實現過程，為人生的不同階段訂立不同的目標。因此，政府

當局應增撥財政資源，確保每名學生在高中的不同階段可獲得

生涯規劃教育教師的個別輔導，從而作出明智的事業選擇。  
 

10. 有委員指出，部分升學就業輔導教師對新興職業 (例如
婚禮統籌師 )缺乏認識。委員促請政府當局加強升學就業輔導
人員的專業培訓及能力，以及考慮為負責推行生涯規劃教育的

教師進行認證。此外，當局應為學生和教師提供不同行業的人力

需求推算資料。政府當局表示，現時差不多所有學校均有最少

一名教師完成生涯規劃教育培訓，當中約 85%更已有兩名受訓
教師，統籌生涯規劃教育活動。  

 

                                                 
3  截至 2018 年 11 月，已有超過 200 間工商機構及社區組織參與該運動，
為學生提供了超過 3 000 個工作體驗名額，涵蓋 30 多個業務範疇。  
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11. 另有意見認為，當局應在生涯規劃教育下，加強涵蓋

倫理和價值觀的生命教育，發展學生的全面個人能力，並同時

豐富人生教練元素，以促進學生達致自我認識、自我發展或培養

專業效能。政府當局答稱，各所學校會因應其情況和學生的需要

推行生涯規劃教育。部分學校或會為學生舉辦啟導計劃及人生

教練計劃。  
 
商校合作計劃  

 
12. 一些委員建議，商校合作計劃下的伙伴不應限於商業

機構，當局應鼓勵各持份者合作舉辦商校合作計劃活動。另有

意見認為，當局應為參加計劃的學生安排匯報會，並參考德國

和瑞士的做法，提供為期較長，比方說2至4星期的實習計劃。
政府當局表示，除商業機構外，專業團體、體育及藝術機構亦

有合作安排商校合作計劃活動。教育局會繼續擴大商校合作

計劃的範疇，以期向學生提供更多就業相關活動和工作體驗

機會。  
 
學校運用生涯規劃津貼的情況  
 
13. 一名委員指出，有些學校未有利用津貼增加負責生涯

規劃教育的教師團隊人手，而只將津貼用來採購生涯規劃教育

服務。委員認為有需要制訂監管措施，確保學校調配額外的常額

教席以推行生涯規劃教育。政府當局回覆時表示，根據問卷調查

和探訪所得的資料，超過 90%學校把津貼用於聘請額外人手。
為監察學校妥善運用津貼，校方須就津貼的運用，制訂具有清晰

目標及策略的工作計劃、設立評估機制以促進持續發展，以及

每年向教育局呈交經審核的帳目。據觀察所得，學校普遍都適當

地調配津貼。  
 
 
最新情況  
 
14. 政府當局將會在 2019年 5月 3日的會議上，向事務委員
會簡介推行生涯規劃教育的最新進展，以及檢討生涯規劃教育

及商校合作計劃的顧問研究結果。  
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相關文件  
 
15. 立法會網站所載的相關文件一覽表載於附錄。  
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