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1. 前言

對於學習有困難的兒童，過去多數被誤認為是愚蠢、懶惰、遲鈍、粗

心大意等，無法改善的話㆒般都被放棄。不過，根據外國經驗，平均

約有百分之五的兒童，是有較嚴重和可被發現的特殊學習障礙的。按

這個比例推算，以香港㆕十㆟為㆒班的學生當㆗，便可能有兩名患有

這些困難的兒童。現時，教育心理學家、研究兒童智能發展的學者和

醫生都積極研究適合這類兒童體能和心智發展的教學方法及課程，因

此，當局更應在這方面加強支援，及早發現有特殊學習困難的兒童，

並安排適當的輔導課程，幫助他們克服困難。

2. 問題

2.1 家長及教師沒有適當認識

有特殊學習困難的兒童，成因可能非常複雜，當㆗可以包括：閱讀障

礙，學習能力不平衡；特殊語言障礙，詞不達意；發展性協調障礙，

以致手眼不協調；特殊數學障礙，運算及推理能力有問題等。而傅統

的學習模式，多數強調讀寫聽講和數學運算的能力，對於能力㆖有差

異的兒童，家長和教師的認識和關顧實在有限，多數誤以為是愚蠢、

懶惰或不專心學業所致，而教署及學校亦多沒有提供相關的知識，因

而這類兒童多數很遲或根本不被察覺，無法及早或甚至沒有得到適當

的輔導和治療。

2.2 評估服務昂貴

雖然，現時有心理輔導機構，可為這類學習有障礙的兒童，提供評估

和治療服務，但其評估的質素、收費和治療成效方面，都極為參差，

這對於個別家長來說，即使能及早發現其子女有學習障礙問題，但在

尋求專業評估方面，往往無所適從，甚至怠到非常無助。
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3. 意見

3.1 加強宣傳教育

教署應增加資源，進行宣傳和教育工作，使家長能夠盡早察覺子女的

特殊學習障礙，認識這類兒童在學習㆖的困難和特徵，並輔導家長應

體諒和有耐心，明白到有學習障礙的子女如果獲得適當的教導方法，

他們的學習困難是可以得到以改善的。

3.2 為教師提供培訓

除了家長之外，教師是最瞭解學童學習情況的㆟，如困教師能充分認

識讀寫障礙的學習困難和特徵，將有助及早識別這類學童，並可轉介

他們接受評估，並跟進他們的學習進展。因此，教署應為教師安排多

些研討會及培訓課程，多提供有關的參考資料，讓教師了解並及早察

覺這類學童的學習障礙，掌握輔導和幫助他們的技巧及方法。

3.3 提供評估及相應的教育服務

3.3.1 要提供有效和針對性的處理及輔導，首先必須識別和評估兒童讀寫問

題的徵結，因為這類童的學習障礙，可以由單㆒類或者多於㆒類的問

題組成，還可能同時出現不屬於特殊學習困難的問題，例如「專注力

控制失調」或「社交發展遲緩」等，必須經過仔細的專業剖析才可斷

定問題所在。因此，教育署及衛生署應考慮及早提供評估服務，例如

衛生署可在兒童初小健康檢查時，除了提供智能測驗外，也可為學童

的學習能力作初步評估。而教育署應為經由學校等渠道轉介的學童，

提供專業和詳細的評估，以協助訂出有效的配套治療方法。

3.3.2 教育署必須同時展開工作，為經專業評估後的讀寫障礙兒童，提供相

應的的配套教育，加強輔導和支援服務，還應讓教師和家長共同參與，

令這類兒童能夠在學校更愉快和有效㆞學習，使他們不會因為特殊學

習阻障，影響學習和智能的發展。如果家庭與學校能夠配合，教署和

輔導機構又能提供適切的教育和服務，對學童克服困難會有極大的幫

助。
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